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Jak můžete pomoci svémudítěti
před nástupem do základní školy
Věnujte dítěti soustředěnou pozornost,

při rozhovoru s ním se nezabývejte
jinou činností. Dejte mu najevo zájem

a trpělivě ho vyslechněte.

Povídejte si s dítětem a čtěte

mu. Technologienenahradí
lidské slovo a osobní kontakt.

Vytvářejte takové situace,

kdy se dítě učíjednat
s jinými lidmi.

Podporujte dítě v poznávání
okolního světa.

Nabízejte dítěti různorodé
hry a činnosti, sami se

do nich zapojujte.

Dbejte na dostatek
přirozeného pohybu.

Zapojujte dítě do domácích
prací a pověřujte ho

drobnýmiúkoly.

Upevňujte prostorovou
orientacidítěte.

Trénujte s dítětem ranní
vstávání a pravidelné ukládání

k večernímuspánku.

Těšte se společně na školu.

Posilujete jeho sebedůvěru
a emočnístabilitu.

Rozvíjíte řeč, slovní
zásobu, pozornost,
naslouchání, fantazii dítěte.

Učí se uplatňovat základní
společenská pravidla, nebát se
komunikace v různémprostředí.

Získává novézkušenosti a poznatky,
rozvíjípaměť,učí se nováslova.

Vaše účast posiluje jeho citovou
zralost, dítě si osvojuje pravidla,
učí se činnost dokončit.

Dítě si rozvíjínejen pohybové
dovednosti, ale i myšlení, koordinaci
oka a ruky, grafomotoriku.

Podporujete jeho sebeobsluhu,
samostatnost a zodpovědnost.
Dítě se učí řešit problémy.

Porozumění pojmům nahoře, dole,
vlevo, vpravo, před, za usnadní dítěti
počátky čtení, psaní a počítání.

Usnadníte sobě i dítěti přechod
na novýdenní režim
a plnění povinností.

Pokud se dítě bude těšit do školy,
adaptace na školní prostředí bude
probíhat snadněji.
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Zápis do základní školy
INFORMACE PRO ZÁKONNÉ ZÁSTUPCE

K ZÁPISU DO 1. ROČNÍKU ZÁKLADNÍCH ŠKOL V ROCE 2026

zápisÜ
o ZŠ stanoví termín zápisu v rozmezíod 15. ledna
do 15. února2026. Přesný termín zápisu zveřejní ZŠ
mimo jiné na svých webových stránkách.

• Lze zvolit jak spádovou, tak nespádovou ZŠ. Dítě se
můžeucházet o přijetí do víceroZŠ.

o Spádová ZŠ je ta škola, ve které má dítě vzhledem
k trvalému bydlišti nárok na přednostní přijetí.
Informace o školských obvodech je možnézjistit na
obecním úřadě či úřadu městské části.

• Žádost o přijetí se podává datovou schránkou,
e-mailem s elektronickým podpisem, poštou nebo
osobně. V případě podání poštou je doporučeno využít
tzv. obálku s modrým pruhem.

o Zákonný zástupce ani jeho dítě nemají povinnost
dostavit se k zápisu osobně. Pokud se dítě zápisu

účastní, má zákonný zástupce právo být po celou dobu
s ním.

• Výsledek zápisu ZŠ zpravidla zveřejňuje na svých
webových stránkách, na veřejně přístupné nástěnce
nebo úřední desce, a to zveřejněním seznamu
registračních čísel přijatých dětí. Nepřijaté děti obdrží

písemné rozhodnutí o nepřijetí spolu se zdůvodněním.

V případě nepřijetí dítěte se lze odvolat
prostřednictvím ZŠ. Poučení o možnosti odvolání je
součástí rozhodnutí o nepřijetí.

• Pokud dítě nenípřijato ve spádové ZŠ, doporučujeme
obrátit se na obec, ve které má dítě trvalé bydliště
a která je povinna místo v ZŠ dítěti zajistit.
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Oopoľüčení

Domluvte se s pedagogy MŠ, jak můžete svédítě
podpořit v posledním roce před nástupem do ZŠ.

o MŠ provádí průběžně pedagogické diagnostikování.
Zeptejte se v MŠ na školní připravenost dítěte
v kontextu pedagogického diagnostikování.

• Pokud ZŠ nabízí adaptační program pro budoucí
prvňáčky a jejich rodiče, zúčastněte se ho.

o Seznamte se s tím, co dítě čeká v 1 . ročníku — přečtěte
si dokumenty zveřejněné na webových stránkách ZŠ
(školní vzdělávací program, školní řád apod.).

• S blížícím se začátkem školního roku nastavte
pravidelný čas vstávání a usínání, povídejte si o škole
— na co se můžedítě těšit, jaké budou novépovinnosti,
připravte spolu školní pomůcky, natrénujte bezpečnou
cestu do školy a ze školy, povzbuzujte k samostatnému
řešenídrobných úkolů apod.

R?INFOLINKAPRORODIČE
770389 441
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Odklad
povinné školní docházky

INFORMACE PRO ZÁKONNÉ ZÁSTUPCE
K ZÁPISU DO 1 . ROČNÍKU ZÁKLADNÍCH ŠKOL V ROCE 2026

• Pokud dítě z vážnýchdůvodůnenípřipravenonanástupdožákladní škotý,je možnépožädato odklaď
oovinné školní dodhážky.
Žádost o odklaďpovinnéäkolnídocházkyse,pqqává v době zápisu dole: ročníkuZŠ.

Pro děti narozenév období
od 1.4. do 31.8.2020

o Odklad lze udělit, když dítě nenítělesně nebo duševně
přiměřeně vyspělé.

• O odkladu rozhoduje ředitel ZŠ na základě žádosti

zákonných zástupců dítěte. ZŠ mají pro žádost často
vlastníformulář, ale žádost lze napsat volnou formou nebo

využít vzor na stránkách MŠMT.

Součástí žádosti musíbýt dvě přílohy
1 , doporučující posouzení

pedagogicko-psychologicképoradny nebo.
speciálně pedagogického centra

2. doporučújícíposouzení,
lékaře nebo klinického psychologa

o V případě udělení odkladu se povinné předškolní
vzděláváníprodlužuje o další školní rok. Dítě můžeod září
2026 nadále navštěvovat MŠ, přípravnou třídu ZŠ, nebo
třídu přípravného stupně ZŠ speciální.

— O zařazenídítěte do přípravné třídy ZŠ nebo třídy
přípravného stupně ZŠ speciální rozhoduje ředitel školy

na žádost zákonného zástupce a na základě písemného

doporučenípedagogicko-psychologické poradny nebo
speciálně pedagogického centra.

— Zákonnýzástupce dítěte, které bude plnit povinnost
předškolního vzdělávánív přípravné třídě ZŠ nebo třídě
přípravného stupně ZŠ speciální, je povinen oznámit tuto

skutečnost řediteli spádové MŠ.

Pracovník pedagogicko-psychologické poradny nebo speciálně pedagogického centra Vás při domlouvánítermínu konzultace
(telefonicky, osobně nebo písemně) seznámís dalšími informacemi o odkladu školní docházky.

INFOLINKAPRO RODIČE
770 389 441
provoznídoba
pondělí,- pátek
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• Pokud dítěž vážnýchdůvodůnenípřipraveno nanástup dó, základníškoly,je možnéĎožádatô;odklad
'Ďovinnéškolnídbcházky.

• Žádost o odklad povinné školní docházky sepodává v dobězápisu dó lu róČníkuZŠ, '

Pro děti narozenév období
od 1.9,2019 31,3.2020

• Odklad lze udělit, pokud zdravotní stav dítěte

dlouhodobě neumožňuje jeho účast ve vyučování.

o O odkladu rozhoduje ředitel ZŠ na základě žádosti
zákonných zástupců dítěte.ZŠ mají pro žádost často
vlastníformulář, ale žádost lze napsat volnou formou nebo

využít vzor na stránkách MŠMT.

Součástí žádosti musíbýt dvě přílohy
1. doporučující posouzení

pedagogicko-psychologicképoradnyoeb0;
speciálně pedagogického centra

2. doporučujígí posóuzení
lékaře nébqklinického psychologa

(posouzenínemůževydat praktickýlékařpro děti a dóröst

ani pediatr).

o V případě udělení odkladu se povinné předškolní
vzděláváníprodlužuje o další školní rok. Dítě můžeod září
2026 nadále navštěvovat MŠ, přípravnou třídu ZŠ, nebo
třídu přípravného stupně ZŠ speciální.

— Bude-li se dítě nadále vzdělávat v MŠ nebo v přípravné
třídě ZŠ, vydá pedagogicko-psychologická poradna nebo
speciálně pedagogické centrum doporučení podpůrného
opatření spočívajícího ve vzdělávání podle individuálního
vzdělávacího ptánu.

— O zařazenídítěte do přípravné třídy ZŠ nebo třídy
přípravného stupně ZŠ speciální rozhoduje ředitel školy

na žádost zákonného zástupce a na základě písemného
doporučení pedagogicko-psychologické poradny nebo
speciálně pedagogického centra.

— Zákonný zástupce dítěte, které bude plnit povinnost
předškolního vzdělávánív přípravnétřídě ZŠ nebo třídě
přípravného stupně ZŠ speciální, je povinen oznámit tuto
skutečnost řediteli spádové MŠ.

Pracovník pedagogicko-psychologické poradny nebo speciálně pedagogického centra Vás při domlouvání termínu konzultace
(telefonicky, osobně nebo písemně) seznámís dalšími informacemi o odkladu školní docházky.

Příklady, kdy zpravidla budemožnéodklad udělit:

o střednětěžké a těžkémentální postižení, souběžné postiženívíce
vadami ve vazbě na mentální postižení nebo autismus,

• závažnýzdravotnístav (poúrazový/pooperačnł),infekční,
autoimunitní,onkologická a chronická onemocněníaj.,

• aktuálně problhá (je naplánována nebo vznikne v průběhu Školního
roku potřeba) intenzívní léčba a dítě je omezeno v prezenční
docházce do školy.

Odktaďpovinné_škotnĺdooházky
MŠMT is licensed under02025 by CC BY 4.0

O stredniclanek@msmt.gov.cz o facebook.com/stredniclanek

Příklady, kdy zpravidla nebude možnéodklad udělit:

o chronická onemocněníhorních a dolních cest dýchacích, diabetes,
epilepsie,

• nedokončenývývojřeči, dyslalie,
o pracovnínezralost, socio-emoční nezralost, hyperaktivita,poruchy
pozornosti,

o jiné životní podmínky — dítě z náhradní rodinné péče,dětského domova,
o odlišné kulturníprostředí - cizinec, dítě s odlišnýmmateřskýmjazykem,
o nerozvinuté jednotlivé percepce, smyslové vady — vady zraku, sluchu,

tělesná postižení (kromě kombinací se středním a těžkýmmentálním
postižením, popř.autismem),

• Aspergerův syndrom / autismus bez významnýchintelektovýchporuch.

INFOLINKAPRO RODIČE:'70 389 441
provoznídoba pátek
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